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若
い
時
に
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
元
気
満
々
な

人
で
も
、
い
つ
病
気
に
な
る
か
、
事
故
に
あ

う
か
は
わ
か
ら
な
い
。
ま
た
誰
で
も
年
老
い

て
衰
え
て
い
く
。
そ
れ
を
支
え
あ
っ
て
い
く

の
が
介
護
保
険
制
度
。
高
過
ぎ
る
介
護
保
険

料
は
安
く
し
て
も
ら
い
た
い
も
の
で
す
。

今
後
、
11
月
14
日
に
第
２
回
介
護
保
険
運

営
協
議
会
が
開
か
れ
、
今
後
３
年
間
の
保
険
計

画
・
保
険
料
の
原
案
が
提
案
さ
れ
ま
す
。
12

月
に
は
第
３
回
が
開
か
れ
、
そ
の
保
険
料
計
画

原
案
が
１
月
に
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
に
か
け

ら
れ
ま
す
。
最
後
に
１
月
～
２
月
に
第
４
回
運

営
協
議
会
で
保
険
料
原
案
を
決
定
し
、
３
月
議

会
に
か
け
ら
れ
、
第
９
期
の
介
護
保
険
料
が
策

定
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
介
護
保
険
運
営
協
議
会
を

傍
聴
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
こ
の
介
護
保
険
協
議
会
は
、
本
来
議

会
で
保
険
料
を
チ
ェ
ッ
ク
す
べ
き
町
会
議
員
が

協
議
会
委
員
と
な
り
、
町
長
原
案
作
成
に
談
合

す
る
と
い
う
不
正
常
な
形
と
な
っ
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
制
度
は
、
２
０
０
０
年
に
制
定

さ
れ
た
介
護
保
険
法
に
よ
っ
て
定
め
ら
れ
て

い
る
制
度
で
す
。
１
９
６
０
年
代
か
ら
老
人

福
祉
政
策
は
始
ま
り
、
１
９
６
３
年
に
は
老

人
福
祉
法
が
制
定
、
１
９
８
２
年
に
は
老
人

保
健
法
が
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
長
い
歴
史

の
中
で
高
齢
者
問
題
は
ど
ん
ど
ん
大
き
な
も

の
と
な
っ
て
い
き
、
介
護
保
険
制
度
も
状
況

に
応
じ
て
３
年
ご
と
に
い
ろ
い
ろ
な
変
更
が

加
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
23
年
間
で
２
倍
以
上
に
引
き
上
げ
か

南
知
多
町
の
基
準
額
第
五
段
階
の
保
険
料

は
、
２
０
０
０
年
の
第
１
期
保
険
料
２
２
５

０
円
、
第
２
期
保
険
料
２
６
５
０
円
、
第
３
・

４
期
保
険
料
３
４
０
０
円
、
第
５
期
保
険
料

４
５
０
０
円
、
第
６
期
保
険
料
５
１
０
０
円
、

第
７
・
８
期
保
険
料
５
０
０
０
円
と
な
っ
て

い
ま
す
。

２
０
０
０
年
と
比
べ
る
と
、
す
で
に
こ
の

23
年
間
で
現
在
の
介
護
保
険
料
は
、
２
・
２

介
護
し
て
介
護
さ
れ
て
く
人
の
道

ど
ん
ど
ん
上
が
る
介
護
保
険
料

基
金
の
投
入
で
下
げ
ら
れ
る

介
護
保
険
運
営
協
議
会
を
傍
聴
し

意
見
を
届
け
よ
う

介
護
保
険
法
１
２
９
条
で
「
お
お
む
ね
３

年
を
通
し
、
財
政
の
均
衡
を
保
つ
こ
と
が
で

き
る
も
の
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
定
め

厚
労
省
介
護
保
険
課
資
料
（
２
０
０
８
年
12

月
25
日
付
）
で
は
、
「
本
来
は
当
該
基
金
が

造
成
さ
れ
た
期
に
お
け
る
被
保
険
者
に
還
元

さ
れ
る
も
の
で
あ
り
、
基
本
的
に
は
、
次
期

計
画
期
間
に
お
い
て
、
歳
入
と
し
て
繰
入
れ

る
べ
き
も
の
で
あ
る
」
と
し
て
い
ま
す
。

南
知
多
町
も
思
い
切
っ
た
基
金
等
の
投
入

で
保
険
料
を
下
げ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

あい寿の丘

倍
以
上
の
５
０
０
０
円
に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
第
９
期
の
２
０
２
４
年
～
２
０
２

６
年
の
保
険
料
計
画
で
は
、
第
６
期
か
ら
７

期
に
５
１
０
０
円
か
ら
１
０
０
円
引
き
下
げ

た
よ
う
に
基
金
を
工
夫
し
て
投
入
す
れ
ば
、

５
０
０
０
円
か
ら
の
引
き
下
げ
は
で
き
る
は

ず
で
す
。
阿
久
比
町
は
４
７
８
０
円
、
武
豊

町
は
４
９
６
０
円
で
す
。
真
摯
な
議
論
が
望

ま
れ
ま
す
。

保
険
料
は
被
保
険
者
に

還
元
さ
れ
る
べ
き
も
の

の
協
議
会
の
設
置
な
ど
を
す
る
た
め
に
は
、

補
助
が
さ
れ
る
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
で
き
な

い
な
ら
大
変
で
あ
る
。
本
町
で
も
、
国
の
補

助
事
業
に
取
り
組
む
と
同
時
に
、
各
団
体
と

の
協
力
が
で
き
る
よ
う
な
と
こ
ろ
で
解
決
策

を
求
め
て
い
き
た
い
」

と
回
答
し
ま
し
た
。

介
護
人
材
の
確
保
も

喫
緊
の
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

基
金
を
使
え
ば
も
っ
と
下
げ
ら
れ
る
介
護
保
険
料

南
知
多
町
の
第
９
期
の
介
護
計
画
と
介
護
保
険
料
の
策
定
の
時
期
に

な
り
ま
し
た
。
２
０
２
４
年
３
月
ま
で
に
、
第
９
期
介
護
保
険
計
画
が

策
定
さ
れ
ま
す
。
９
月
21
日
に
第
１
回
介
護
保
険
運
営
協
議
会
が
開
か

れ
、
内
田
議
員
が
傍
聴
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の
中
か
ら
報
告
し
ま
す
。

町
民
か
ら
集
め
た
介
護
保
険
料
は
、
残
っ
た
分
が
毎
年
基
金
と
し
て

積
み
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
在
基
金
は
約
２
億
５
０
０
０
円
に
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
を
町
民
に
還
元
す
れ
ば
保
険
料
は
下
げ
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
す
。

今
後
の
３
年
間
の
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
、
町
民
の
立
場
か
ら
チ
ェ
ッ

ク
し
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
等
で
意
見
を
出
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

第
１
回
介
護
保
険
運
営
協
議
会
で
も

基
金
投
入
の
必
要
性
が
質
疑

９
月
21
日
の
第
１
回
運
営
協
議
会
の
場
で
も
、

社
会
福
祉
法
人
の
委
員
か
ら
３
年
間
積
み
立

て
た
基
金
に
つ
い
て
質
問
と
要
請
が
出
さ
れ

ま
し
た
。
「
基
金
は
ど

れ
だ
け
に
な
り
、
ど
の

よ
う
に
使
う
の
か
」
な

ど
と
の
質
問
で
し
た
。

町
介
護
課
の
回
答
で
は
、

「
基
金
の
積
立
は
、
令

和
５
年
度
末
で
２
億
４

４
７
０
万
円
程
に
な
り
そ
う
」
と
の
発
言
が

あ
り
、
「
で
き
る
だ
け
次
期
保
険
料
算
定
に

投
入
す
る
」
と
の
発
言
も
出
て
い
ま
す
。
基

金
と
繰
越
金
（
剰
余
金
）
を
合
わ
せ
れ
ば
引

き
下
げ
は
可
能
な
の
で
す
。

介
護
人
材
確
保
は
ま
っ
た
な
し

47
人
中
17
人
が
実
習
生

ま
た
委
員
か
ら
は
、
「
サ
ー
ビ
ス
提
供
を

す
る
立
場
で
の
参
加
だ
が
、
介
護
保
険
制
度

を
維
持
す
る
た
め
に
、
介
護
人
材
確
保
が
ま
っ

た
な
し
。
特
別
養
護
を
運
営
し
て
い
る
。
47

人
中
17
人
が
実
習
生
に
な
っ
て
い
る
。
８
期

に
も
う
た
わ
れ
て
い
た
が
、
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
を
回

す
と
し
て
い
た
の
が
、
行
政
と
し
て
、
人
材

確
保
を
ど
う
す
る
の
か
回
答
を
し
て
ほ
し
い
」

と
の
発
言
が
あ
り
、
介
護
課
は
、
「
人
材
の

確
保
は
９
期
の
中
で
も
考
え
な
け
れ
ば
い
け

な
い
。
介
護
従
事
者
の
確
保
か
ら
関
係
団
体


